STHOE LI ZANTTVE
KO VAN

Destiné aux LICENCIES FFE FIE

FLEURET EPEE SABRE

Stage des jeunes : pupilles a minimes 1% année (nés en 2002 a 1998)
Gargons et filles du lundi 22 aolt 9h au mercredi 24 aolt 2011 al7h
Débutants et confirmés

Stage des grands : minimes 2 a juniors 1 (nés en 1997 a 1994)
Gargons et filles du jeudi 25 aolit 9h au samedi 27 aolt a 17h
Pratique loisir et compétiteurs

REPRISE DE L’ACTIVITE ESCRIME EN FONCTION DU NIVEAU ET DES OBJECTIFS
Mini vidéo personnalisée pour chaque stagiaire en fin de stage
Activités annexes : Bain de mer, sports collectifs, squash, renforcement musculaire

Escrime de spectacle
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Encadrement : Maitre Mario BOURDAGEAU
Professeur de Sport - Maitre d’Escrime
Entraineur de I’équipe de France de Fleuret de 1990 a 1998
(Pour info tel : 06 84 10 60 85 ..Mail : m.bourdageau@wanadoo.fr)

Mtre Jérémy DELAGE Mtre Piotr KUZAS
Maitre d’Escrime BE2 ex International Polonais

Et deux éducateurs fédéraux (cadres féminins)
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CcouUTsS:

Internes : 155 Euros (réglement possible en 2 versements a |’ ordre du
ROC escrime : mi avril : 75€ fin mai : 80€)

Demi-pensionnaires : 105€ en deux versements 55 € mi avril . 50 € fin mai

Externes: 85 €

(Les chéques vacances sont acceptés)

Contacter Mtre Bourdageau mail / m bourdageau@wanadoo.fr

Informations : 06 84 10 60 85
Pour OBTENIR UNE FICHE INSCRIPTION avant mi mai.

Lieu : CERCL

L ]

8 PISTES , CLUB HOUSE ET GYMNASE ANNEXE

(Hébergement, restauration : centre municipal d’hébergement, chambre de 4)




STAGE ESCRIME ATLANTIQUE
ROYAN

ETE 2011

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Date de NAISSANCE : ..vvvveereeeeeirrrrrrreereeersessssssssssnnnns

Adresse des parents :

............................................................................................................................

Numéro de licence FFE Ou FIE : ........coeiivvnininciciciinnias ARME. .. stovisevio
Nbre années de pratique : ......
CHID § soisiiinivsiite ks ST Ao MR b LAY ¢ ovinnssssssnstummonsaces bivssomininnsrbasassants

Souhaite s’inscrire au stage d’été de ROYAN
FORMULES

O INTERNAT ci-joint 155 € en un ou deux chéques(roc escrime)
O DEMI-PENSION 105€ en un ou deux chéques

O EXTERNAT 85€

Personne & prévenir en cas d’accident pendant la période du stage :

...............................................................................................................................................

TEIEPHONE ; .ouscuisssusvssssisssmussisssnsssassnsnsissasnensssonassussasnssaoss

Les formulaires accompagnés du réglement doivent parvenir avant le 30 mai a Maitre
BOURDAGEAU, 71 rte de Cozes 17460 RETAUD  FRANCE

Une convocation vous sera expédiée fin juin 2011

Si le nombre de demandes est supérieur a la prévision, _priorité aux premiers inscrits.



